
برخی مسئولان افزایش 
هزینه ها را انکار می کنند، 
اما واقعیت در داروخانه ها 
چیز دیگری می گوید. کافی 
است سری به داروخانه ها و 
بیمارستان ها بزنیم. مردمی 
را خواهیم دید که پس از 
دریافت نسخه ی پزشک، 
با شنیدن قیمت داروها از 
خرید منصرف می شوند 
و به اجبار یا قید درمان را 
می زنند

فرهنگ وجامعه 3روزنامه صبح ایران شنبه / 10 خرداد 1404 / شماره 1971

افزایش هزینه ها منجر به رها کردن درمان می شود 

تردید در انتخاب بهبود سلامتی!

اتحادملت - گروه جامعه؛ با افزایش سرسام آور 
روزها  این  درمانی،  خدمات  و  داروها  قیمت 
مراکز  به  مراجعه  به جای  بیماران  از  بسیاری 
درمانی و پیگیری جدی سلامت، راه ساده تر -و 
البته خطرناک تری- یعنی بی اعتنایی به درمان یا 
استفاده از روش های علاج خانگی را برمی گزینند. 
معضلی که به وضوح نگران کننده است و نشان از 

بحرانی عمیق در ساختار نظام سلامت دارد.
به گفته رئیس انجمن علمی اقتصاد سلامت 
ایران، امروز بیش از نیمی از هزینه های درمانی در 
دهک های پایین درآمدی جامعه صرف خرید دارو 
می شود. این رقم معادل 53 درصد از هزینه های 
این  دلیل  اما  است.  آن ها  بهداشتی-درمانی 
فشار اقتصادی چیست؟ افزایش بی رویه قیمت 
داروها، سیاست های نادرست در حوزه سلامت 
ترجیحی،  ارز  و حذف  ارز  نرخ  تغییرات  تأثیر  و 
تا مردم عادی،  داده اند  همه دست به دست هم 
به ویژه اقشار کم درآمد، توان تحمل این هزینه ها 
را نداشته باشند. برخی مسئولان افزایش هزینه ها 
را انکار می کنند، اما واقعیت در داروخانه ها چیز 
دیگری می گوید. کافی است سری به داروخانه ها 
و بیمارستان ها بزنیم. مردمی را خواهیم دید که 
پس از دریافت نسخه ی پزشک، با شنیدن قیمت 
داروها از خرید منصرف می شوند و به اجبار یا قید 
درمان را می زنند یا به نسخه های ناکافی خانگی 
پناه می برند.  افزایش بیماران تنفسی نظیر موارد 

مبتلا به کرونا نیز مشکل را دوچندان کرده است. 
اگرچه واکسن ها و داروها کمک کرده اند تا درمان 
این بیماری ها راحت تر شود، اما هزینه های بالای 
رسیدگی پزشکی موجب شده که حتی برخی از 
بیماران توان مالی لازم برای مصرف این داروهای 
در دسترس را نداشته باشند. پرسش مهمی که 
حوزه  مسئولان  غفلت  می شود،  مطرح  اینجا 
سلامت از این وضعیت نگران کننده است. رئیس 
این خصوص  در  اقتصاد سلامت  علمی  انجمن 
واکنش تندی نسبت به انکار واقعیت توسط رئیس 
سازمان غذا و دارو نشان داده است. وی بیان کرد 
که شاید مسئولان اطلاع دقیقی از آنچه در جامعه 
می گذرد ندارند. او پیشنهاد می کند که با رجوع به 
مطالعات میدانی و آمارهای موجود درباره هزینه 
و درآمد خانواده ها، به وخامت اوضاع آگاه شوند. 
چراکه شاید تصور برخی از مدیران این باشد که 
وضعیت مالی همه ی مردم مشابه آن ها است؛ اما 
واقعیت چیزی جز مبارزه روزمره مردم عادی برای 

تأمین سلامت خود نیست.
امروزه بسیاری از خانوارها مجبور به پرداخت 
بیش از 80 درصد هزینه های دارویی از جیب خود 
داروهای  مورد  در  قیمت حتی  افزایش  هستند. 
غیرخاص نیز فشار مضاعفی بر خانواده ها وارد 
کرده است، تا جایی که بر خلاف تصور رایج، دیگر 
تنها داروهای ویژه نیستند که برابر توان مالی افراد 

جایی برای عقب نشینی باقی گذاشته اند.

حال بیشترین سوالات از متولیان امر باید درباره 
از آن ها  با استفاده  راهکارهایی باشد که بتوان 
و  مقرون به صرفه تر  درمانیِ  خدمات  وضعیت 
شاید عادلانه تر را برای جامعه فراهم کرد. سپردن 
سرنوشت سلامتی مردم به نوسانات اقتصادی و 
سیاست های ناکارآمد نمی بایست بخشی طبیعی 

از برنامه ریزی حوزه سلامت کشور باشد.
عدم دسترسی به موقع بیماران مبتلا به مشکلات 
داروهای ضروری، معضلات  به  روان  و  اعصاب 
بسیاری را به دنبال داشته است. طی سه سال 
گذشته، این بیماران در اثر تأخیر در تهیه داروهای 
علائم  تشدید  و  روحی  شوک های  با  تجویزشده 

اختلالات مواجه شده اند.
به عنوان  دولت،  که  است  این  اصلی  موضوع 
مسئول تأمین سلامت شهروندان، نقش کلیدی 
خود را به درستی ایفا نکرده است. گرچه کمبود و 
گرانی دارو برای بیماران خاص بارها مطرح شده، 
اولویت  از  به نوعی  روان  و  اعصاب  بیماران  اما 
که  کنونی  شرایط  در  بوده اند.  برخوردار  کمتری 
نه تنها کمبود دارو ملموس تر از قبل شده بلکه 
افزایش  ناگهانی  به شکل  نیز  هزینه های درمان 
یافته، دسترسی نداشتن این بیماران به داروهای 
جامعه  برای  بحرانی جدی  به  می تواند  ضروری 

تبدیل شود.
گفت وگویی  در  روان پزشک،  صداقت،  امین 
بیماران  داروی  تهیه  در  تأخیر  که  کرده  تأکید 

اعصاب و روان، مشکلات جدی از جمله شدت 
یافتن بیماری، چالش های اجتماعی و تنش های 
خانوادگی را به وجود می آورد. او هشدار داده که 
اگر داروی موردنیاز به موقع در دسترس نباشد، 
زیاد  بسیار  بیمار  وضعیت  شدن  حادتر  خطر 
خواهد بود. وی با اشاره به موارد متعددی که به 
دلیل عدم تأمین داروی مناسب نیازمند بستری 
چالش های  از  شده اند،  بیمارستان  در  شدن 
اقتصادی درمان نیز سخن گفته است؛ چرا که 
هزینه درمان در بیمارستان های اعصاب و روان 
قابل توجه بوده و این مسئله بیماران را بیشتر 

تحت فشار قرار می دهد.
از سوی دیگر، بسیاری از این افراد برای پذیرش 
طی  را  دشواری  مسیر  درمان  شروع  و  بیماری 
دارو  گرانی  یا  کمبود  با  که  زمانی  اما  می کنند. 
روبه رو می شوند، درمان را به طور ناگهانی ترک 
کرده و تمام پیشرفت های قبلی را نادیده می گیرند. 
بیمارستان های  تعداد  که  شد  یادآور  صداقت 
دولتی ویژه اعصاب و روان بسیار محدود است 
فشارها  این  پاسخگوی  نیز  موجود  تخت های  و 
نیستند؛ در حالی که مراکز خصوصی هزینه های 
از  بسیاری  می کنند.  دریافت  بالایی  بسیار 
بستری شدن،  جای  به  می دهند  ترجیح  بیماران 
با هزینه های کمتر به داروهایی دسترسی داشته 

باشند که بتواند بیماری شان را کنترل کند.
قیمت گذاری کنونی داروهای اعصاب و روان نیز 
بررسی های  خود مسئله ای چالش برانگیز است. 
خبرنگاری نشان داده برخی از افراد نه تنها از خرید 
دارو صرف نظر می کنند بلکه حتی پروسه درمان 
خود را آغاز نمی کنند؛ چرا که افزایش قیمت ها 

فراتر از توان اقتصادی آنهاست.
به عنوان مثال، قیمت کپسول فلوکستین 20 در 
سال 1401 حدود 55 هزار تومان بود، اما این قیمت 
است.  رسیده  تومان  هزار  به 128  تا سال 1404 
کپسول ویاس 30 نیز از 355 هزار تومان به 900 
هزار تومان افزایش یافته و نوع وارداتی آن قیمتی 
نزدیک به 2 میلیون تومان دارد. همچنین قرص 
ایزی پم 10، یک داروی پرکاربرد ضد اضطراب، در 
سال 1401 تنها 43 هزار تومان قیمت داشت، اما 
اکنون حدود 70 تا 80 هزار تومان فروخته می شود.

سوال  سرسام آور،  افزایش های  این  وجود  با 
اصلی این است که آیا مسئولان حوزه بهداشت 
و درمان همچنان به انکار مشکلات ادامه خواهند 
داد یا راهکاری عملی برای مدیریت این بحران ارائه 

می دهند؟

رئیس مرکز زنان و خانواده شهرداری تهران خبر داد
برگزاری رویداد سه روزه طراحی بازی های محیطی با 

محوریت خانواده

طراحی  کمپ  اجرای  از  تهران  شهرداری  خانواده  و  زنان  مرکز  رئیس 
بازی های محیطی با محوریت خانواده در قالب پروژه »بازیتن« خبر داد.

مریم اردبیلی، رئیس مرکز زنان و خانواده شهرداری تهران در گفت وگو 
با خبرنگار شهر از برگزاری یک رویداد سه روزه طراحی بازی با محوریت 
تیم   15 مشارکت  با  رویداد  این  اردبیلی،  گفته  به  داد.  خبر  خانواده 

بازی سازی و در راستای اهداف پروژه »بازیتن« برگزار می شود.
دعوت  تیم های مختلف  از  ما  برنامه گفت:  این  اهداف  به  اشاره  با  او 
کرده ایم تا طی سه روز، بازی های محیطی با رویکرد خانواده محور طراحی 
بوستان های  در  سیار  کمپ های  قالب  در  ادامه،  در  بازی ها  این  کنند. 

مختلف شهر تهران اکران خواهند شد.
قالب  در  اجتماعی  کنش های  انگیزه  تقویت  ما  هدف  افزود:  اردبیلی 
نه تنها  فرایند  این  در  خانواده ها  است.  خانوادگی  مشارکتی  بازی های 
ارائه  و  محلی  در مسیر کشف مسائل  بلکه  می کنند،  تعامل  یکدیگر  با 

راه حل های خلاقانه برای رفع آن ها نیز مشارکت دارند.
در  کرد:  بیان  و  اشاره  رویداد  این  طراحی  ساختار  به  همچنین  وی 
از پنج سطح مشارکت خانواده در  این فرآیند، تیم ها براساس ماتریسی 
مدیریت شهری، یک نقطه را انتخاب می کنند و بازی خود را با آن تطبیق 
می دهند. در کنار تیم ها، منتورهایی با تخصص در طراحی بازی، راهبری 
اجتماعی و انطباق با سیاست های شهری حضور دارند تا کیفیت نهایی 

آثار را ارتقا دهند.
او با تأکید بر نقش مخاطب در این فرایند افزود: در روز پایانی، نمونه های 
اولیه بازی ها با حضور خانواده ها تست می شود تا بازخورد مخاطبان واقعی 
دریافت شود. ایرادات شناسایی شده در همان روز سوم برطرف خواهد شد 

و در نهایت عصر جمعه، بازی ها ارائه و داوری می شوند.
تا جمعه  و  آغاز شده  روز چهارشنبه  از  رویداد  این  اردبیلی،  گفته  به 
ادامه دارد. فعالیت تیم ها از ساعت 8:30 صبح تا 5 بعدازظهر برنامه ریزی 

شده است.
تیم های  به  از داوری،  بازی ها گفت: پس  این  ادامه مسیر  وی درباره 
برگزیده هدایایی اهدا خواهد شد و از آن ها برای ادامه همکاری در اجرای 
عمومی بازی ها در سطح شهر نیز دعوت به عمل می آید. تلاش ما بر این 
است که تمامی بازی ها به سطح اجرایی برسند؛ با این حال، دسته بندی 

نهایی از بازی ها بر اساس کیفیت صورت خواهد گرفت.

آئینهشهر

 آگهی مناقصه عمومی یک مرحله ای همراه
با ارزیابی کیفی شماره 1404/04

شــركت سهامي آب منطقه اي كهگيلويه و بويراحمد به آدرس یاسوج بلوار شهید مطهری - تلفن 
:07433334812-13در نظر دارد با توجه به قانون برگزاري مناقصات پروژه زیر را طبق مشخصات 
فنی و برآورد ذکر شــده با شرایط عمومی از طریق مناقصه عمومی یک مرحله ای به شرکت های 
دارای حداقل رتبه نیرو پایه 5 از سازمان مدیریت و برنامه ریزی کشور و دارای ظرفیت آزاد به میزان 
برآورد واگذار نماید کلیه مراحل برگزاری مناقصه از دریافت اســناد تا ارائه پیشنهاد مناقصه گران 

و بازگشایی پاکات از طریق درگاه سامانه ستاد به آدرس www.setadiran.ir انجام خواهد شد.

دفتر قراردادهاي شركت آب منطقه اي كهگيلويه وبويراحمد

نوبت دوم

کد ی-ا-2

تاریخ انتشار اسناد مناقصه در سامانه :روز چهار شنبه 1404/03/07
پایه و رشته شرکت پیمانکاری:  کلیه شرکت های دارای حداقل رتبه نیرو پایه 5 از سازمان مدیریت 

و برنامه ریزی کشور و دارای ظرفیت آزاد به میزان برآورد
www.setadiran.ir محل دريافت اسناد:  ازطریق درگاه سامانه ستاد به آدرس

محل تحويل و بازگشايي: ياسوج -بلوار شهيد مطهري - شركت سهامي آب منطقه اي كهگيلويه و 
بويراحمد- دفتر حراست وامور محرمانه شركت

 مدت اعتبار پیشنهادها: سه ماه شمسی
نوع تضمين شركت در فرآیند ارجاع کار : ضمانت نامه بانكي به نفع شركت سهامي آب منطقه اي 
كهگيلويه و بويراحمد مطابق با آخرین بخشنامه مربوطه )123402/ت50659 ه مورخ22 /1394/09( 

باشد.
محل تامین اعتبار: ازمحل اعتبارات جاری شرکت در قالب )نقدی( 

 مبلغ خريد اسناد: مبلغ 3،000،000 ريال به شماره حساب 4001119004021217 نزد بانك مرکزی به  
نام حساب درآمد شركت آب منطقه اي كهگيلويه وبويراحمد

ساير موارد: حضورنمايندگان رسمي شركت همراه با داشتن معرفي نامه كتبي در جلسه بازگشايي 
پاكتها بلامانع مي باشد- هزينه انتشار دو نوبت آگهي و اصلاحات بعدی  به عهده برنده مناقصه مي 
باشد- براي كسب اطلاعات بيشتر با شماره تلفنهاي  13-33334812 -074 تماس حاصل فرماييد.

 مدت اجرایموضوعردیف
 مبلغمحل اجراپروژه

براورد)ریال(
 مبلغ ضمانت

نامه
 مهلت دریافت

اسناد
 مهلت تحویل

پیشنهاد
 تاریخ و زمان

بازگشایی

1
 طراحی،تأمین تجهیزات،نصب، تست و

 راه اندازی نیروگاه خورشیدی به ظرفیت
تجمیعی 80 کیلووات

 حدودیاسوج6 ماه
45،000،000،000

2،250،000،0001404/03/07 
لغایت

1404/03/11

1404/03/26
1404/03/26 ساعت 9

 ساعت 10

آگهی دعوت به مجمع عمومی عادی 
به طور فوق العاده

بدین وسیله از کلیه اعضای محترم مرکز جامع رشد و تکامل کودکان 
به طور  عادی  عمومی  مجمع  در  تا  می آید  عمل  به  دعوت  قم  استان 
فوق العاده که رأس ساعت ۱۴:۰۰ روز سه شنبه مورخ ۲۰ خرداد ۱۴۰۴ در 
محل مرکز واقع در قم، میدان آزادگان، بلوار نواب صفوی، پلاک ۱6 ، کد 

پستی 37۱8۱6۴۴7۱ برگزار می گردد، حضور به هم رسانند.
دستور جلسه:

۱. استماع گزارش هیئت مدیره، ۲. بررسی و تصویب صورت های مالی، 
3. انتخاب یا تجدید انتخاب اعضای هیئت مدیره، ۴. سایر مواردی که در 

صلاحیت مجمع عمومی عادی به طور فوق العاده می باشد.
حضور به موقع اعضا موجب امتنان است.

مرکز جامع رشد و تکامل کودکان استان قمکد س-م-۱3

آگهی مجمع عمومی عادی سالیانه
مالکین محترم برج ایساتیس واقع در خیابان ولیعصر 

خیابان انصاری پلاک 83
عادی  عمومی  مجمع  می رساند  باستحضار  احتراما 
سالیانه نوبت سوم ، روز پنجشنبه مورخه ۱۴۰۴/۰3/۲۲ 
از ساعت ۱8 در سالن اجتماعات برج به آدرس فوق 

برگزار می شود.
از  تعداد  با حضور هر  بدیهیست، در جلسه مذکور، 
مالکین، جلسه رسمیت می یابد و مصوبات آن قانونی 

و قابل اجرا می باشد.
کد ب-م-9

آگهی مناقصه عمومی به شماره 
فراخوان ۲۰۰۴۰۰۵۲۲۵۰۰۰۰۰۵

شهرداری کندردر نظر دارد اجرای لایه اساس و آسفالت معبر ورودی 
شهرکندر مطابق اسناد پیوست و مبلغ پیمان نسبت به فهرست بهای 
اولیه  برآورد  حسب   ۱۴۰۴ سال  فرودگاه  باند  و  آهن  راه  و  راه  رشته 

۵۱،738،۲9۰،3۵6 ریال به متقاضیان از طریق مناقصه واگذار نماید.
بهای پایه: تضمین شرکت در مناقصه معادل ۲،۵۰۰،۰۰۰،۰۰۰ ریال می 
باشدکه به یکی از صورت های مشروحه ذیل همراه با اسناد مناقصه 
به دستگاه مناقصه گزار تسلیم شود. ۱-ضمانتنامه معتبربانکی. ۲-فیش 
به  ...واریزی  ها  قرارداد  شده  تایید  مطالبات  خالص  3-گوهی  بانکی 
حساب شماره ۰۱۰۴7۱۵۰89۰۰9 بنام شهرداری کندر نزد بانک صادرات 
شعبه کندر. )به پیشنهاداتی که فاقد سپرده،سپرده کمتر،چک یا نظایر 
آنها می باشد ترتیب اثر داده نخواهد شد( سایر اطلاعات ،جزئیات و 
شرایط مربوط به معامله در اسناد مناقصه مندرج شده است .در صورتیکه 
برندگان اول و دوم و سوم به ترتیب حاضر به انعقاد قرارداد نشوند سپرده 
آنها به ترتیب به نفع شهرداری کندر ضبط خواهد شد. شهرداری در رد 
یا کلیه پیشنهادات مختار است .آخرین مهلت دریافت  و قبول یک 
اسناد تاساعت ۱7روز ۵شنبه مورخ ۱۴۰۴/۰3/۰8 و تکمیل و تحویل 
پیشنهادات تا ساعت ۱7 روز یکشنبه شنبه ۱۴۰۴/۰3/۱8 و از طریق 
سامانه ستاد می باشد. تلفن تماس: ۰9۱۵۴7۴8۰99 خانم عابدزاده - 

کد س-م-۱۴شهـرداری کندر خراسان رضوی

آگهی دعوت مجمع عمومی موسس انجمن حسابداران غرب 
استان مازندران )نور  الی  رامسر(

آگهی دعوت مجمع عمومی موسس انجمن صنفی 
حسابداران غرب مازندران

اولین جلسه مجمع عمومی موسس انجمن صنفی در شرف تاسیس یاد شده ، راس ساعت ۱۰ 
صبح روز شنبه مورخ 3۱ خرداد ۱۴۰۴ به نشانی: نوشهر خیابان رازی دانشگاه کمال الملک  
پلاک 6۰ برگزار میگردد . بدینوسیله از کلیه حسابداران عضو موسس دعوت می شود ، راس 
ساعت مقرر در این جلسه حضور بهم رسانند ، ضمنا از افرادی که مایل به عضویت در هیات 
امناء و یا بازرس می باشند ، می باید تقاضای کتبی خود را تا ۲۴ ساعت قبل از برگزاری مجمع  

از طریق واتساب یا تلگرام یا بله تحویل هیات موسس نموده و رسید اخذ نمایند . 
دستور جلسه :   ۱ - تصویب اساسنامه انجمن صنفی   ۲- انتخاب اعضای اصلی و علی البدل 

هیات امناء و بازرس 
3- انتخاب روزنامه کثیرالانتشار جهت درج آگهی های انجمن ۴- سایر موارد در صلاحیت 

مجمع عمومی.
هیات موسس انجمن صنفی حسابداران غرب مازندران

 همت منصوری راد    مهرشاد کوهستان نجفی   ابوالفضل مهدیزاده تراسانی
شماره تماس هیات موسس:

کد ب-م -۱۱ ۲38۱ - ۱9۱-۰9۱۱  و 8۵9۵ - ۱۱۲-۰993 و ۰9۵3 - ۰9۱۱-۱9۲

خردسال ترین هوادارپرشور تبریزیتراکتورسازی تبریز مرصاد آدی بیگ 
کودک که به این تیم علاقه دارد وپدر بزرگش نیز بازنشسته شرکت تراکتورسازی 
تبریز میباشد همیشه دست به دست پدر بزرگش برای دیدن وتشویق این تیم 
برمی دارد  تراکتور  وپرچم  می پوشد  قرمز  رنگ  نیز  وخود  می رود  ورزشگاه  به 
وبا اشتیاق فراوان سعی در تشویق این تیم رادارد اوحتی اسم همه بازیکنان 
تراکتورسازی وسرمربی این تیم را موقع تشویق فریاد می زند وعلاقه اوفقط به 

رنگ قرمز میباشد.


